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Urlaubszeit — die schonste Zeit des
Jahres. Und heute schaut die Star-
Astrologin Antonia Langsdorf (Foto),
was den zwolf Sternzeichen von
Widder bis Fische zur Ferienzeit so
richtig gut tut.
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Astrologin Antonia Langsdorf verriit, welches Sternzeichen Ruhe braucht — und welches auf Action setzen sollte
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WIDDER (21.3.-20.4.)

m Strand lie-

gen ist ja
schén und gut -
aber auf die Dau-
er doch etwas
langweilig. Widder brauchen
Abwechslung, Action, SpaB!
Sporturlaube sind daher ide-
al! Allerdings mahnt der Kos-
mos ausgerechnet im August
zu Vorsicht vor Sportunfillen.
Es wire besser, Sie legen Ih-
ren Aktiv-Urlaub in einen an-
deren Monat. Wohin die Reise
geht ist eigentlich nicht so
wichtig, solange am Zielort
etwas passiert! So konnen Sie
sich in den Dolomiten ebenso
zu Hause fiihlen wie in Ma-
rokko. Eine leichte Tendenz
gibt es jedoch Richtung son-
niger Siiden; denn bei war-
men Temperaturen sind Sie
viel eher in Ihrem Element.

Stier
(21.4.-20.5.)
Das sollten Sie

erleben: nach
altem Brauch be-
sprihen  Min-
nern in Ungarn am Oster-
montag Frauen mit Parfiim.
Auch Kinder machen sich
heutzutage einen SpaB daraus
und werden dafiir mit StiBig-
keiten ,belohnt”. Ein necki-
sches Treiben, ohne dass es
gleich in schweiBtreibende
Arbeit ausartet. Denn ein
bisschen Abwechslung soll
sein; aber bitte keine Miihsal.
Ungarn ist ein ruhiges und
mystisches Land, das den
Stieren 2010 sicherlich viele
Geheimnisse offenbart. Alter-
nativen sind Irland oder Zy-
pern. Wer es gern ndher mag,
sollte die Schweiz bereisen
und dort Ferien in einer abge-
legenen Hiitte fern der GrofB-
stadte bevorzugen.

Zwillinge
(21.5.—21.6.)

tddtereisen

und Kurztrips
sind wahre Vitali-
tatsspritzen  fiir
die weltgewandten Zwillinge.
Zum Beispiel mit dem Thalys
iibers Wochenende nach
Paris. Warum nur einen Ur-
laub machen, wenn man doch
mehrere Reisen im Jahr unter-
bringen kann? Gehen Sie be-
vorzugt da hin, wo viel los ist!
Besuchen Sie aktuelle Events,
Ausstellungen, oder gehen Sie
einfach auf den Boulevards
der Weltstadte shoppen. Am
besten nattirlich mit Threm
Partner oder guten Freunden.
Im Januar und Februar stehen
die Reisesterne leider noch et-
was ungiinstig. Wer dann un-
terwegs ist muss mit unerwar-
teten Hindernissen und Verzo-
gerungen rechnen. Ab Méirz
lauft alles rund!

KREBS (22.6.-
22.7.)
Krebsgeborene

erholen sich
besonders gut in
der Nidhe von

'
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Entspannung pur! Unsere X-Scouts Christian (19) und Helena (25) traumen in der Wohlfiihlatmosphére der Wellnessanlage ,,Mediterana“ in Bergisch Glad-

bach von den nachsten Ferien. Mehr Infos iiber unsere X-Scouts und wie unsere jungen Leser selbst X-Scout werden kdnnen: www.x-scouts.de

Wasser. Eine Kreuzfahrt oder
ein Segeltorn sind daher ide-
al. Der weite Blick, die Frische
des Meeres, das sanfte Wiegen
der Wogen sind die Zutaten
fiir einen behaglichen, perfek-
ten Urlaub. 2010 diirfen Sie
auf keinen Fall auf solch einen
Traumurlaub verzichten:
denn die Sterne zeigen deut-
lich, dass Sie eine gliickliche
Reise erleben werden! Wahr-
scheinlich sogar die schénste
seit langem! Sie gewinnen
ganz nebenbei auch berei-
chernde Einblicke in andere
Lebens- und Denkweisen. Be-
vorzugen Sie dabei die Ur-
laubsrandzeiten; Januar bis
Mai und September bis De-
zember sind die Top-Monate
fir Ihre Auszeit.

LOWE (23.7. -
22.8.)

owen dient der

Urlaub dazu,
dem grauen Alltag Farbe und
Glanz zu verleihen. Eine Reise
ist daher stets Ausdruck von
Lebensfreude. Club-Urlaube
mit Animation turnen ebenso
an wie pulsierendes Salsa-
Tanzen in Lateinamerika.
Fahren Sie dorthin, wo die
Menschen es verstehen, die
leichte Seite des Lebens zu fei-
ern. 2010 fallen Ihre Reise-
Highlights in die Sommermo-

nate Juni bis August! Ideal!
Vor allem, wenn Sie Lust auf
etwas Besonders haben, wie
zum Beispiel Klettern, eine
Trendsportart kennenlernen,
Rafting, ein Kameltrekking
oder Durchtanzen bei einer
Vollmondparty am Strand in
Thailand.

JUNGFRAU
(23.8.—22.9.)

Nachdem Sie
in den letz-
ten Jahren viel
geleistet haben, steht endlich
wieder eine verdiente Erho-
lungsreise an! Die muss auch
nicht teuer sein. Im Gegenteil:
Achten Sie auf Sparangebote,
aber das machen Sie als Jung-
frau ohnehin automatisch. Ihr
kulturelles und geschichtli-
ches Interesse wird am ehe-
sten gendhrt, wenn Sie histo-
rische Stitten besuchen; sei es
die Akropolis in Athen oder
eine Wanderung entlang des
Limes, dem romischen
Schutzwall zwischen Rhein
und Donau. Etwas Bewegung
tut Thnen sowieso gut; aber
kein Powersport bitte! Ubri-
gens: Wie wire es 2010 mit
einer Kur? Denken Sie mal
dariiber nach und besprechen
Sie diese Idee mit Ihrem
Hausarzt.

Lesen Sie mo

WAAGE (23.9.-22.10.)

Raus aus dem
Alltagstrott! Je-

de Auszeit ist fiir
’l \ Waagen ein wert-

voller Moment des
Krafttankens. Meiden Sie Frei-
zeitstress: Keine Leistungs-
pflichten, kein Museumsmara-
thon! Stattdessen Flanieren
am Boulevard und ein Dinner
im Rokoko-Schlésschen. Top-
Urlaubsziele sind die Stadte
Oberitaliens oder die Mittel-
meerkiiste Frankreichs. Gute
Reisezeiten: Februar, Mirz,
September, Oktober, Dezem-
ber.

SKORPION (23.10 - 21.11.)

korpione sind

gerne mit dem
eigenen PKW un-
terwegs; da bleibt
man unabhéin-
gig. Alternative:
Mietwagen vor Ort. Skandi-
navien begeistert Sie mit fas-
zinierenden Landschaften.
Ideal, wenn Sie mal dem Tru-
bel fernbleiben wollen. Wer es
exotisch mag: Japan! Dank Ih-
res psychologischen Gespiirs
wird es Ihnen gelingen, hinter
die Maske der japanischen
Gastgeber zu blicken. Top-Ur-
laubszeiten: das ganze Jahr
iiber!

SCHUTZE (22.1.-21.12.)

N eisen sind fiir
[ X Schiitzen oh-
nehin Lebenseli-
xier. Dieses Jahr
geht es im Friih-
jahr nach Schottland oder
zum Grand Canyon, im Friih-
sommer auf die Malediven
oder zum Camping an die Mii-
ritz, im Herbst nach Berlin
oder Utrecht und im Winter in
die Berge. Hauptsache unter-
wegs sein! Vor der Auslandsrei-
se sollten Sie ein paar Brocken
der Sprache des Gastlandes ler-
nen! So schlieBen Sie noch
schneller Kontakte.

STEINBOCK (22.12.-20.1.)

Denken Sie an
4 England und
Kanada, wenn
Sie Thren Urlaub
planen. Sie wer-
den sich heimisch
flihlen und trotzdem Neues
kennen lernen. Die Begegnung
mit freundlichen und verlassli-
chen Menschen wird Ihnen ge-
fallen. Risikoreiche Abenteu-
erurlaube sollten Steinbdcke
der ersten Dekade 2010 mei-
den. Besser sind gefiihrte Hoh-
lenwanderungen. Spannend!
Balkonien geht immer. Ideal:
die Ferienzeit Juni bis Septem-
ber.
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WASSERMANN(21.1.-19.2.)

er ungewohn-

liche Urlaub
flir den Wasser-
mann: im Vogel-
schutzgebiet an
der Nordsee mithelfen, zu den
Top-Musicals der Welt fliegen,
Fallschirmspringen in Neu-
seeland - Hauptsache abge-
fahren! Auch auBergewdhnli-
che Staaten wie Andorra, Mo-
naco oder Liechtenstein lie-
gen hoch im Kurs. Sie sollten
entweder alleine reisen oder
sich einer Gruppe anschlieBen.
Januar, Februar sowie August
bis Oktober ist Ihre Reise- und
Entdeckungslust ganz beson-
ders groB.

FISCHE (20.2F.-20.3.)

liicksplanet

Jupiter  hilft
Fischen 2010 bei
der Urlaubspla-
nung: iiberlassen
Sie Ihr Reiseziel
dem Zufall! Einfach Last-Mi-
nute-Angebote nutzen! Der
Kosmos fiihrt Sie an die richti-
gen Orte. Wem das zu unsicher
ist, sollte sich Indien oder die
Westkiiste der USA vorneh-
men. Auf jeden Fall eine weite
Auslandsreise! Daheim bleiben
kénnen Sie spater immer noch.
Beste Reisezeiten: Januar bis
Mai und Oktober bis Dezember.
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